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始まりました！～

5月24日（水）ゲートボール大会

5月31日（水）ワナゲ大会

五霞町シニアクラブ連合会では、

春と秋にスポーツ大会を実施し

ています。

今回の大会もたくさんの熱意と

活気で満ち溢れていました！
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　３年前から続く新型コロナウイルス感染症も第５類へと変わり、人々の交流や活動

など市民生活の制限が緩和され活性化の動きを見せるものの、ロシアによるウクライ

ナ侵攻の影響が色濃く、物価の高騰などにより経済活動の停滞が懸念され、引き続き

生活福祉資金の相談、貸付件数が増加することが予想されます。

基本
方針

重点目標

１．福祉意識の向上
２．生活支援の充実
３． ボランティア活動の促進と暮らしの安心感の向上

４． 多様な支援・サービスと情報提供の充実
５．社協基盤と組織体制の強化

　また少子高齢化とさけばれ続けている昨今、『つながりの希薄化』は一層顕著になり、個人や世帯

が介護、障がい、子育て、ひきこもり、生活困窮など複数の課題を抱え、公的な支援だけではこの超

高齢社会を乗り切ることは厳しくなっております。

　こうした状況に対応するためには、多様化する制度や分野、地域住民や団体などの垣根を超えて、

『地域共生社会』の実現を目指すことが重要です。

令和5年度 五霞町社会福祉協議会事業計画
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事業内容 ○法人運営事業拠点
　１．法人運営事業
　２．共同募金配分事業
　３．健康福祉まつり事業
　４．健康福祉まつり募金管理
　５．心配ごと相談事業
　６．善意銀行運営事業
　７．福祉用具貸与事業
　８．生活福祉資金貸付事業
○障害者自立支援事業拠点
　１．地域活動支援センター事業

　五霞町地域福祉活動計画及び地域福祉計画の共通の理念である「大きな絆のある町五霞」の達成に向
け、また地域福祉活動計画の「ともに助け合い、支え合いながら安心して暮らせるまちをつくろう！」
のキャッチフレーズのもと、「多世代が集う機会の充実」「地域で支え合うしくみづくり」「安心して
住み続けられるまちづくり」「福祉サービス・支援の充実」「社協基盤と組織体制の強化」を目指し、
下記の事業を実施しましたのでここにご報告いたします。

○受託事業拠点
　１．福祉センター「ひばりの里」管理運営事業
　２．在宅福祉サービスセンター事業
　３．日常生活自立支援事業
○介護保険事業拠点
　１．指定居宅介護支援事業
　２．指定訪問介護事業
　３．障害者移動支援事業
　４．指定居宅介護事業
　５．あったかサービス事業
　６．指定通所介護事業
　７．地域包括支援センター事業

令和４年度 事業報告と決算
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　令和５年５月19日　川妻のシニアクラブなかよし会にて、出前介護予防教室を行いました。脳トレ

じゃんけんや漢字の組み合わせパズルなど、みなさん楽しみながら積極的に取り組んでいました。

　「介護保険と施設のはなし」というテーマで下記のとおり実施します。

　介護保険や様々な施設についてご説明します。また、講師に特別養護老人ホームきららの杜相

談員・倉持寛紀氏をお招きし、施設に関する疑問にもお答えいただきます！

　ぜひお気軽にご参加ください。

日　時：令和５年８月30日(水)14:00～15:30

場　所：福祉センター「ひばりの里」会議室（五霞町江川3201）

講　師：社会福祉法人　五霞愛隣会特別養護老人ホーム　きららの杜

　　　　相談員　倉持寛紀 氏　地域包括支援センター職員

参加費：無料

定　員：20名程度

 　　　　※申込多数の場合は、現在介護中のご家族の方の申し込みを優先させていただきますのでご了承ください。

申　込：８月23日(水)までに電話・FAX・Emailいずれかの方法でお申込みください。

  電　話：0280-84-0765　FAX ：0280-84-3887　Email：info@goka-syakyo.or.jp

担　当：高原・橋本

時間も忘れるほど熱中した漢字の

組み合わせパズル！

　社会福祉協議会では、地域福祉の推進や誰もが安心して暮らせる地域づくりを目指して活動をしてお

ります。

　社協会費はこのような活動を円滑に遂行するための大切な財源です。町民の皆様のご理解とご賛同

をお願いいたします。

　会費を納入いただいた世帯の方へは下記のサービスを行っています。該当される方はご連絡ください。

1.米寿のお祝い 2.新生児の
   紙おむつ支給   

3.ベッドには防水シーツを支給
   車椅子の1ヶ月間無料貸し出し

　こうした地域活動に参加されることは転倒やう

つ、認知症予防にも効果があることが明らかに

なっています。地域包括支援センターでは、元気

はつらつ倶楽部のほか、出前介護予防教室も行っ

ています。2・3人の少人数からでも行いますの

で、ぜひご活用ください！

1.米寿のお祝い

家族介護教室のお知らせ

出前介護予防教室を行っています！

お問い合わせ　８４－0765　担当：岩永

社会福祉協議会会費についてご協力のお願い
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　この度任期満了にともない、退かれました中野直会長の後を引き継ぎ、新
しく会長に就任いたしました。
　これからシニアクラブの皆様と共に絆を深め、楽しく生き甲斐のある社会
活動に貢献していきたいと願っています。
　どうぞよろしくお願い致します。

五霞町シニアクラブ連合会に篠﨑悦子会長が就任しました。

 《物品寄付》

  ・お米30kg（匿名1名様）
 ・ 不織布マスク段ボール20箱
（旬菜デリ様）

 ・衣類（増田清様）
 ・ 未使用はがき400枚（篠﨑悦
子様）

 ・ 使用済み切手、ベルマーク、
使用済みテレフォンカード、
ベルマーク

　あたたかな善意をありがとうござい
ます。いただいた善意は寄付者様のご
希望に沿った形で必要とされる方にお
渡しさせていただきます。

（匿名1名様） （篠崎悦子様）

（増田清様）

（旬菜デリ様）

★ 使用済み切手は、茨城県社会福祉協議会が買い取り業者に送付し、その換金額を全額ボランティア
基金へ繰り入れ、県内のボランティア団体や市町村社協が実施する事業に活用されます。

地域活動支援センター「太陽の家」

善 意 銀 行

　太陽の家では、作業の中で「リサイクル作業」を行っています。
　主に、牛乳パックを使いペン立て・貯金箱を作ったり、アルミ缶・ペットボトルつぶしを行
い業者に買い取りして頂いています。ご家庭で不要になった牛乳パック・アルミ缶・ペットボ
トル等ありましたら回収にご協力をお願いします。

　地域活動支援センター「太陽の家」では、障がいをお持ちの方が住み慣れた地域で自立した
日常生活を送る事が出来るよう創作的活動・生産活動の提供・社会交流・生活訓練等を行って
います。見学・体験は随時受け付けています。

　お問い合わせ　８４－３９６１　担当：松本
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 「G
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音」とは、認知症予防に関心のある方・もの忘れ等により生活に不安の
ある方やそのご家族など、どなたでも自由に訪れることが出来る交流の場です。医療・
福祉の専門職も参加しています。
　ぜひお気軽にご参加ください。お待ちしております♪

開 催 日 ：毎月第３金曜日13:30～15:30
場 所 ：五霞町福祉センターひばりの里　食堂（五霞町江川３２０１）
内 容 ：情報交換等のおしゃべり、脳トレ、ゲーム、音楽療法等
参　加　費 ：無料（※内容によっては材料費等が発生する場合があります）
そ の 他 ：参加の予約は不要です
 　送迎が必要な方は要相談になります　※３日前までに担当へご相談ください
問い合わせ ：五霞町地域包括支援センター　　　　　担当：岩永・高原　☎８４-０７６５

この日はカップカーリング！
冬季オリンピックの種目カー
リングをアレンジ。頭脳戦で
もあるこのゲーム、チーム対
抗戦で盛り上がりました！

　弁護士が相続問題や金銭問

題等、法律に関する専門的な

相談に応じます。

※相談は無料です

※電話等での事前予約が必要

です。毎月先着５名様までと

なります。

お問い合わせ　８４－０７６５
担当　平野・増山

　ケアマネジャーが介護保険

申請の方法や、在宅での介護

の相談に応じます。

　お気軽にご相談ください。

お問合わせ　３３－７０７７　
担当　居宅介護支援事業所

　民生委員と身体障がい者相

談員による心配ごと相談員

が、身近な家庭問題や近隣ト

ラブル、日常生活の悩みなど

の相談に応じます。

※電話等での事前予約が必要

です。

お問い合わせ　８４－０７６５
担当　平野・増山

毎月第２・第４火曜日
13：30～16：00まで

　　毎月最終火曜日（原則）
9：00～

　毎月第１・第３火曜日　
13：00～16：00まで

オレンジカフェ「G
ご
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カ フ ェ

afé心
ここね

音」で楽しく認知症予防！

心配ごと相談所法律相談介護相談

【抱え込まずご相談ください】

担当　居宅介護支援事業所




