
 

 

 

 

 

 

み ま も り 
第 155 号 令和 7年 12月発行 

五霞町社会福祉協議会 生活支援コーディネーター 

電話 ８４―０７６５   宇野 

 

 

みまもり通信～健康福祉まつりが開催されました～ 
 

 

在宅ケアチーム員の皆さま、日頃より地域のみまもり活動にご尽力いただき、心より感謝

申し上げます。 

季節の変わり目ですが、体調など崩されていませんか？ 

 

今回は、令和 7年 10月 4日に開催された「健康福祉まつり」についてご紹介します。 

昨年に続き、福祉センター「ひばりの里」および「五霞ふれあいセンター」を会場に実施

されました。 

 

「居場所づくりを考える会」からは、地域の“居場所”の紹介とともに、来場者の方々にも

実際に体験していただけるコーナーを設けました。 

 ご参加いただいた皆さまにも、『居場所づくり』の雰囲気を感じていただけたことと思いま

す。 

  

～五霞町の居場所～ 

名称 活動日 場所 

よってけ舎
や

 毎週水曜日もしくは木曜日 

10:00～15:00 

原宿台２丁目集会所 

（原宿台 2-16-70） 

きらく舎
や

 毎月１回（第２日曜日もしくは 

第２月曜日）10:00～15:00 

山王生活改善センター 

（山王 290-2） 

ひまわりの舎
いえ

 毎月 1回（第４水曜日） 

10:00～15:00 

小手指生活改善センター

（小手指 551-1） 

だいふく 毎月 1回（最終月曜日） 

10:00～15:00 

大福田生活改善センター

（大福田 947-5） 

まぁ来
き

いや 毎月１回（第２木曜日） 

10:00～15:00 

川妻 2523-1 

ひばりの会 毎月１回（第１火曜日） 

10:00～15:00 

元栗橋会館 

（元栗橋 1216） 

百笑舎
ひゃくしょうや

 毎月１回（毎月最終火曜日） 

10:00～15:00 

山王山生活改善センター 

（山王山 830-89） 

※土和会（土与部）はシニアクラブの定期の集まりを居場所としています 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日の会場では、千羽鶴づくりやぬりえを通して世代を超えた交流が生まれ、温かい時間が流れて

いました。普段から地域で居場所活動に取り組んでくださっている皆さまがつくり出す雰囲気が、

来場者の安心感にもつながっていると感じています。また、日々のみまもりの皆様のご協力に心よ

り感謝申し上げます。                                                     

 

 

 

 

福祉まつり当日の様子 
 

 

 

 

本年も残り少なくなってきました。 

今後も皆様と協力し合いながら「助け合いのある地域づくり」を 目指していきたいと思っております。 来年もどう

ぞよろしくお願いいたします。 

 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


