
事業計画に基づき、五霞町地域福祉活動計画及び地域福祉計画の共通の理念である「大きな絆があるまち五霞」の達成に向け、また地域
福祉活動計画の「ともに助け合い、支え合いながら安心して暮らせるまちをつくろう！」のキャッチフレーズのもと、社会福祉協議会が行
う様々な事業をとおして、町民の皆様と関係団体とともに連携して地域福祉活動に取り組む。

〔法人運営事業拠点〕
１．法人運営事業

会務の運営
五霞町地域福祉活動計画を念頭におきながら、法人を支える事業としての役割を担うことに努めた。
社会福祉法改正に伴い定款の改正ほか、各種規程や規則の改正、制定を行う。

①会員の状況　

円 円
円以上 円

円

世帯数 世帯（広報ごか５月号平成２８年４月１日現在）
一般会員の加入率　　　　 （ ／ ）

世帯 案内発送　 世帯
（前年度 世帯 案内発送　 世帯）　

②会員サービス
「社協会員の呼びかけ」の広報媒体や社協役員会等にて、会員サービス事業をＰＲし、情報の提供を推進する。

新生児のオムツ配布　
米寿のお祝い贈呈
福祉用具貸与

車椅子の1ヵ月無料 福祉用具貸与事業　参照
（新規利用者） （新規利用者）

一般会員 600 1,134,600 1,891 1,953
会員の種類 金　額 会費収入 会員数 27年度会員数 26年度会員数 25年度会員数 取りまとめ方法

平成２８年度　五霞町社会福祉協議会事業報告

（１）

件

3,180
59.5%

12 件 11

合　　計 1,256,600 1,952 2,012 1,986 2,014

1,891 3,180

※組合外での一般会員加入世帯　 37

1,922 1,969 各世帯にお願いする
特別会員 2,000 122,000 61 59 64 45 社協役員等個人にお願いする

／ 386
34 ／ 399

会員サービスの種類 件　　　数 前年度件数

7 件 14 件

ベッド　介護用品支給 4 件 5 件



③広報啓発　
各種広報紙・ホームページを通して、情報の提供を行なう。

（ア） 広報紙

社協だより ７月号・３月号 2 回 １回　３，０００部 全戸配布・組合外へ送付
町内公共施設

社協旬報 4.5月号・6.7月号・8.9月号・ 6 回 １回　２，５００部 全戸配布・組合外の会員へ送付
10.11月号・12.１月号・2.3月号 町内公共施設

（イ） ホームページの運営 　　URL： http://www.goka-syakyo.or.jp/ （公式　facebook 平成28年度運用開始）
アクセス数 累計　　　　　　 名　（前年度アクセス数　 名）　 平成１８年３月　開設

※ページごとの集計。トップページのカウンターとは異なる。
平成２７年度より別の集計方法となり、１度訪問したものはカウントしない方法となった。

④理事会・評議員会・監事会等開催状況 理事１２名・監事２名・評議員２５名
理事会　６回、評議員会　４回、監事会　２回　開催

H28
監 事 会 ・平成２７年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会事業報告並びに一般会計、

一般事業特別会計、公益事業会計収入支出決算の監査
理 事 会 ・辞任に伴う評議員の選任について 福祉センター

・五霞町社協指定通所介護事業所運営規程の一部改正について 理事11
・五霞町社協指定介護予防支援事業所運営規程の一部改正について
・平成２７年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会事業報告並びに収入支出

決算の認定について 監事２
評議員会 ・辞任に伴う理事の選任について

・平成２７年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会事業報告並びに収入支出
決算の承認について

5.31 福祉センター 17
評議員15

384 4,002 334
427

28年度 330 451 406 310 291 235 354 363
377 322 279 443 386 5,12627年度 921 599 420 346 358 326

297
349

310 271

名　　　称 発　　行　　月 発行回数 発行部数 主な配布先

97,652 5,126
１月 ２月訪問者数/月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月

2,852 3,122
９月 １０月 １１月 １２月

1,264 1,895
３月 合計 平均

26年度 2,539 2,671 2,717 2,700 29,979 2,498

実施期日 会議名 事業概要（会議事項） 開催場所

3,503 2,273 2,033 2,410

出席者数

5.17 福祉センター 2

（書面１）

（欠員１）

5.24 13

監事2



理 事 会 ・辞任に伴う評議員の選任について
・五霞町社協指定訪問介護事業所運営規程の一部改正について 理事11
・五霞町社協指定居宅介護事業所運営規程の一部改正について
・五霞町社協指定通所介護事業所運営規程の一部改正について 監事２
・・
・・五霞町社会福祉協議会顕彰者の推薦について
・平成28年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会収入支出補正予算の認定について
報告・連絡事項

社会福祉法人制度改革について
評議員会 ・辞任に伴う理事の選任について

・平成28年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会収入支出補正予算の承認について

監 事 会 ・平成２８年度社会福祉法人会計収入支出中間決算の監査

理 事 会 ・社会福祉法人五霞町社会福祉協議会定款の全部改正について
・

監事２

評議員会 ・社会福祉法人五霞町社会福祉協議会定款の全部改正について

H29
理 事 会 ・

・社会福祉法人五霞町社会福祉協議会情報公表規程の一部改正について
・社会福祉法人五霞町社会福祉協議会評議員選任・解任委員選任について
・社会福祉法人五霞町社会福祉協議会評議員選任・解任委員会の開催について 監事２
・

推薦について
・五霞町社会福祉協議会顕彰者の推薦について

理 事 会 ・社会福祉法人五霞町社会福祉協議会経理規程の一部改正の認定について
・平成２８年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会収入支出補正予算について
・平成２９年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会事業計画並びに資金収支予算 監事２

について

理事１２

（書面2）

1.18 福祉センター

3.27

14

福祉センター 14

福祉センター 2

12.15

11.17

福祉センター

9.2 福祉センター 13

（欠員1）

9.6 福祉センター 14

社会福祉法人五霞町社会福祉協議会地域福祉活動計画策定委員会設置規程の制定について （書面１）

理事12

（書面１）

12.15 福祉センター 20

社会福祉法人五霞町社会福祉協議会評議員選任・解任委員会運営細則の制定について

14
理事１２

社会福祉法人五霞町社会福祉協議会評議員及び役員の選任に関する規程の制定について

社会福祉法人五霞町社会福祉協議会評議員の選任候補者の評議員選任・解任委員会への



評議員会 ・任期満了に伴う理事の選任について
・任期満了に伴う監事の選任について
・平成２８年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会収入支出補正予算について
・平成２９年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会事業計画並びに資金収支予算

について
理事　 ・会長、副会長の選任について 福祉センター
互選会議 ・社会福祉法人五霞町社会福祉協議会常務理事の選任について

・社会福祉法人五霞町社会福祉協議会事務局長の選任について

⑤評議員選任・解任委員会

⑥事務改善委員会
各部署の全職員の様々な視点から社協の事務業務や専門分野についての多種に渡る多くの提案事項を吸い上げ、将来にむけての

当町社協の事務効率化や短縮化等に大いに寄与したものと考えられる。

事務改善委員会 1

主な内容
給与・人事体系関係 ４件 ・ 福祉センター運営・営業 ６件
業務（事業関係） ８件 ・ その他 ８件

⑦ごかみずべ公園使用許可申請受付業務
平成２６年９月より、みずべ公園の使用許可申請受付窓口を行う。

申請状況 累計　　　　　　 件（団体） 名 平成２６年９月より試行開始

実施期日 会議名 事業概要（会議事項）

監事１
理事１２

13,651

8 14
１０月

110
9

220
植生広場

４月
団体（件）

人数（名）

場所

100

557
合計

1318
2,266

３月
15414 4

367 229 154181

８月 １１月

365

５月件数/月
17

７月６月

57
1615

１月
8

211

１２月

91 189

平均

181

２月９月
18 13

3.27 福祉センター 21

3.29 13

開催場所 出席者数

会議名 参加人数 実施日 内容

評議員選任・解任委員会 ５名 H29.2.22

会議名 参加人数 回数 実施日

職員８名 7月4日



※同一日の同一団体の利用については、場所は一方のみの集計としています。

⑧地域福祉活動計画策定

H28
行政機関が町民アンケート調査実施 町内全域

～26 ①20歳以上の町民1,000人　　②中学生　　③ボランティア団体

H28
ボランティア関係団体ヒアリング 福祉センター

・こども関係団体　　・高齢者団体　　・障害者団体　　・その他各種団体

商工会

1

17 8

70

0

11

アールビーズ

614

248

人数（名） 150 40
30 17団体（件）

2,040

団体（件）

0
17

0

合計

人数（名）

23

人数（名） 464 481
21

0

154

221

0
0

17

７月

駐車場
3,625

1
人数（名）

件数/月

0

221
13

多目的広場

団体（件）

団体（件）

0

249
13

0

備考 ホタル観賞会 柴又100K

町内
359291

2,288 221

30

106

0
0

50 0

414180

10 0
25

154

30
1311

4 0
343

１０月
19

8

１１月

0

414 436

0 73

154

250
0 0

2,231

521

30
0

26

2,288 436

207121
8

0

13

５月 ６月

9

23

0

343

１２月

91

１月区分 ４月 ８月

合計
29

614 521人数（名）

0

0
184

9 6

0

団体（件） 3 12

3
110

2
17

2113
0

25
214

1

23

９月

28

4

221
0

0

1
82

人数（名）

812 8 93

8
21
498

0

384
23

8

90

合計
27

432

302

250

平均

287

２月 ３月

5,981

19825 25 22725 13
2853,416270

町外 団体（件） 4 2 4 0
91

17
2,565

0

23 29 26

1

28
70 145

498432 343 91 154 5,981180

26

0
3

287

10.5 16団体
17名

実施期日 事業概要（会議事項） 開催場所 出席者数

7.16



H28
第１回　第２次地域福祉活動計画策定委員会

・第２次五霞町地域福祉活動計画について
・策定スケジュールについて

H28
第２回　第２次地域福祉活動計画策定委員会

・関係団体ヒアリング調査の結果について 9
・第２次五霞町地域福祉活動計画施策体系（案）について

H29
第３回　第２次地域福祉活動計画策定委員会 9

・第２次五霞町地域福祉活動計画（素案）について

⑨各種研修、会議等の状況 （法人運営事業職員の主な出席状況）
県社協、県共募主催

茨城県市町村社協事務局長会連絡会議 福祉教育推進セミナー
在宅福祉サービスセンター茨城県連絡会 日常生活自立支援事業　事例検討会
社会福祉法人・施設一般検査に係る説明会 古河市生活保護受給者等就労自立促進事業協議会
市町村社会福祉協議会業務担当者会議 在宅福祉サービスセンター協力会員研修会
社協総務担当者研修会 日常生活自立支援事業現任生活支援員研修
日常生活自立支援事業研修会（全社協） 社会福祉法人経営改善研修会
共同募金の在り方に係る支会ヒヤリング 社会福祉法人制度改革に関する説明会
ボランティア担当職員研修会 生活困窮者自立支援制度県西地域連絡会
共同募金運動報告会 社協経理担当職員研修
こども食堂の輪！全国ツアー茨城 境地区安全運転管理者役員会・講習
生活福祉資金事業及び自立支援事業担当職員連携会議 社協モデル定款説明会
いばらき赤い羽根フォーラム2016

実施期日 事業概要（会議事項） 開催場所

福祉センター

出席者数

福祉センター

福祉センター2．22

10.6
9

11．30



県主催 事務局長会総会及び研修会 生活困窮者自立支援制度連絡会議
市町村運営有償運送等運転者講習 食のセーフネット拡充検討会議

職員連絡協議会 平成28年度県職連協理事会

その他 雇用管理責任者講習会 デイケア施設の見学
日本司法支援センター茨城地方協議会 古河商工会議所法人説明会
古河保健所地域移行支援連絡会議
住民参加型在宅福祉サービス団体全国連絡会・幹事会

社会福祉協議会事業・活動
①イベント・大会等の開催状況

②各種活動
（ア） 入れ歯回収ボックスの状況　　　　　　　　　　　

福祉センター、役場へリサイクルボックスの設置
･広報紙、ホームページ掲載、老人クラブ連合会等への呼びかけ活動　

福祉センター・役場へ回収ボックスの設置。ある程度まとまってから回収。

g
148,071

今年度回収

円6,477

金　　額

206
開始（H19年11月）からの累計　　　　

円

備　　考

健康福祉まつり ９月１８日（日） 493 （会議開催状況は、健康福祉まつり事業参照）

（２）

ボランティア参加人員 備　　　考名　　称 開催日（予定）



（イ） ペットボトルキャップの回収活動
エコキャップ受領書の内容

リサイクルボックス設置箇所
・21年度設置：福祉センター、役場、

２１年度 個
２２年度 個
２３年度 個
２４年度 個
２５年度 個 中央公民館、植竹商店
２６年度 個

個（ Kg） ・22年度設置：セントラル産業、東昌寺
個（ Kg） ・24年度設置：B&G海洋センター
個（ Kg）
個（ Kg）
個
個　ワクチン　　 人分 → ÷

CO2削減　 Kg → ÷ ×

２．共同募金配分事業
今年度も行政区長に募金委員としてご理解ご協力をいただき、各世帯にご協力をいただくことが出来た。
また、各団体や職域募金・法人募金及び学校募金においてもご協力をいただくこと出来た。
街頭募金においては、募金運営委委員やシニアクラブの会員も一緒に呼びかけを行った。
今後も、募金の使途について、より一層の理解と協力を得られるよう努める。

共同募金 円（２８年度実績、県共募からの配分は２９年度） （単位：円）
戸別募金 特別募金 学校募金

一般募金 職域募金
街頭募金 イベント募金
法人募金 その他募金（公共施設設置募金箱、預金利子）

歳末たすけあい募金 円 （単位：円）
戸別募金 学校募金
小銭募金 職域募金
法人募金（工業クラブ） その他小銭募金

137,213 662
100,000

648,400 40,694

4,053

305,006
25,765 11,082
552,000 8,013

931,022

67,347219,000
975,450

2,163,663

持ち込み日

332,400

個数 430 3.15（21年度～） 20,317.4

年度合計 301,860 １Kg(430個）が焼却されると3.15KgのCO２が発生

累　　計 2,773,490 3,225 個数 860

9.5 73,530 171 １ｋｇ430個として計算
12.7 120,400 280 860個でポリオワクチン1人分が購入できます

399,040 928２７年度
２８年度 6.21 107,930 251

133,730
831,190

301,870

330,200
143,200

回収個数



毎年１０月から１２月の間に実施される共同募金、歳末たすけあい募金に寄せられた寄付金を社協活動で有効利用し、次のような事
業を展開することにより地域福祉活動の充実強化に努めた。

老人福祉活動
・シニアクラブ連合会主催スポーツ大会やひばりヶ丘大学の活動援助
・シニアクラブによる友愛訪問活動　訪問件数　45件

①訪問福祉美容
茨城県美容業生活衛生同業組合の協力を得て、年３回実施。
１回　２，５００円（社協補助　１，０００円）

平成 年　

平成 年

②寝具類洗濯乾燥消毒サービス
利用状況 平成２８年８月２３日　実施 利用人数　 １４名 実施枚数 ４２枚

平成２９年３月１４日　実施 利用人数　 １５名 実施枚数 ４２枚

③ひとり暮らし高齢者等配食サービス
利用者の安否確認を兼ねながら、栄養バランスを整えた食事の提供を行っている。
配達協力員（ボランティア）の増員を図る。
・配食利用登録者数　　　１５名　　　 配達協力会員数　　　　　５名

利用状況　　　　　　　（第２･４･水曜日）

15 名
38 名

28年度利用人数
11 名
12 名

（１）

26配達総数（食） 30 26
231 2
32129 29 31 28

2 2 2
26 26 28

2 2配達日数（日） 2 2 2 2 2

１０月 １１月 １２月 平均
172利用者数（名） 15 14 16 15

８月月 ４月 ５月 ９月 ２月 ３月６月 ７月

名

13 29

合計
13

8

名 21
名

名

7 名
7 名

名

実施日

　１１
月

月 12

　７28
月

名
名

7

13
名

27年度利用人数 25年度利用人数
8

26年度利用人数 24年度利用人数

8
２

33 名延べ人数
29

1515

名
11 名

15
名

27

14
１月

4
7

名4

26.75
1.9167
14.3331413

名

1513



④ひとり暮らし高齢者等給食サービス
・平成２９年　３月３日開催　福祉センター内　喫茶ぽかぽか
・参加人数　１４名
・見守り協力員として民生委員児童委員協議会から６名参加

⑤ひばりヶ丘大学
７月の入学式から３月まで１０講座を開催。　　

学生数４８名・出席延べ人数３１４名・延べ出席率７３％

入学式 研修旅行
五霞町の現状について 五霞町長

染谷森雄先生
「特殊詐欺へ対処するために」 境警察署 地元の食の文化を探る

石塚先生 　アサヒビール工場見学
地域の食文化を学ぶ 埼玉県加須市 新年会
　うどんつくり体験 ふれあいセンター
手焼きせんべいつくり体験 埼玉県草加市 防災に関する講話

深谷和美先生
高速道路の使用方法について NEXCO東日本

四栗幸雄先生 卒業式（第2回） ふれあいセンター

障害者（児）福祉活動
・身体障害者福祉協議会並びに手をつなぐ父母の会の活動への助成及び健常者とのふれあい事業助成。

児童、青少年福祉活動
・子供会育成会並びに青少年相談員協議会の活動への助成。

福祉育成、援助活動
・ボランティア団体の育成援助
・民生委員児童委員協議会への活動支援
・心配ごと相談及び法律相談の開催

（３）

（４）

9.26 2.8 常総市社会福祉協議会

10.26
3.2

8.2 12.7 守谷市

9.7 H29.1.23

日付 学習内容 講師・研修場所等 日付 学習テーマ 講師・研修場所等
11.15

カラオケ講座

福島県いわき市方面
　～16

（２）

7.11

水害時の対応について



・法外援護費や災害見舞金の支給及び小口資金や行路人援護費用の貸付事業
・社協広報紙「社協だより」や「社協旬報」の発行
・ＡＥＤの窓口設置（福祉センター「ひばりの里」窓口）

ボランティア活動育成事業
五霞町シニアクラブ会員により、民間伝承や清掃指導等の小学生へのボランティア活動を行うことにより、世代を超えた交流

活動を持つことができた。
また、小学校の生活科学習のニーズに応えられるよう、小・中学生対象の体験学習・講座の開催により、ボランティアに対し

ての関心や意識の向上、またボランティアを提供する側の対処方法を少年期から学ぶことができた。

①清掃指導（東小学校全学年） 平成２８年　６月　６日（　月　） ２０名 シニアクラブ会員
②昔遊びの紹介（東小学校全学年） 平成２８年１１月１２日（　土　） １０名 シニアクラブ会員
③昔遊びの紹介（東小学校１年生） 平成２９年　２月１６日（木） １７名 シニアクラブ会員

歳末たすけあい募金配分事業
・各行政区の民生委員児童委員の調査・協力を頂き、町内の福祉対象者（支援を必要とする世帯、独居老人世帯、身体障害者等）
へ歳末たすけあい見舞金の配分事業を実施。

歳末たすけあい配分見舞金 円 （単位：円）

名 母子世帯 世帯
ねたきり高齢者 名 父子世帯 世帯
認知症高齢者 名 交通遺児 世帯
高齢者世帯 世帯

名 世帯割 世帯
名 人員割 名

支援を必要とする 名 長期入院患者 名
児童生徒

募金実績との差額
（２８年度共同募金会計より11,478円繰入）

23 5,000 115,000 12 5,000 60,000

90,000
在宅重度心身障がい児 0 6,500 0 12 2,000 24,000
在宅重度心身障がい者 27 6,500 175,500 9 10,000

6,500 32,500 0 6,500
4 6,500 26,000 支援を必要とする世帯

84,500
9 6,500 58,500 1 6,500

１件当り配分額 合計

0

45 6,000 270,000 13 6,500
6,500

配分先

（５）

（６）

942,500
１件当り配分額 合計配分先 件数件数

ひとり暮らし高齢者

5



３．健康福祉まつり事業　　　
４．健康福祉まつり募金管理事業　　　

初回に全体打合せ会議を実施。その後健康福祉まつり実行委員会を編成後、ステージ出し物や模擬店の内容を検討。
公民館の改修工事完了により従来の中央公民館にて実施。
具体的に、各参加団体による模擬店や各種コーナー、ステージ出し物を実施した。
これにより、ボランティア団体相互の交流、及び一般町民との交流を深め、町全体のボランティアへの意識の向上につながった。

・開催日　平成２８年９月１８日（日）　　１１：００　～　１４：００　
・参加団体 ２９団体
・場所　　五霞町中央公民館

・会議の開催状況

Ｈ２８ ボランティア団体による
全体打ち合わせ会議 実行委員会の組織について 募金の使途について

開催要項について
参加団体の確認
開催日程について その他検討事項

実行委員会 当日の進行スケジュール
ステージ出し物について
各コーナーの内容場所用意備品
各種確認事項（チラシ、ポスター等広報関係）

実行委員会 前日準備
（テント位置の確認作業）

開催当日
反省会 募金等の報告について

反省点について
材料費の支払いについて

・募金額 円

９.１７

９.１８
１１．２１

384,028

日付 会議名 主な協議事項

７.５

８.２４



５．心配ごと相談事業
町民の方からゴミ問題や家庭問題に関する相談があり、相談員の見識に基づき助言を行い、必要に応じて関係機関につないだ。
また、今年度の法律相談においては、財産・相続に関する相談が多く、次いで離婚の相談が多かった。専門的な助言を要する相談

者の課題に対し、弁護士より助言を行った。

心配ごと相談　月２回（年２４回実施）  
第２、第４火曜日午後1時30分から午後４時まで開催　　年間２回（９月、３月）に全体会を実施。　　　　　

相談員：民生委員児童委員３名、身体障害者相談員１名

月別実績　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：件）

相談内容　　
ゴミ問題、家庭問題

法律相談　　　月１回（年１２回実施）　
毎月最終火曜日午前９時より開催 相談員：弁護士

月別実績　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：件）

4月は予約者無し
相談内容

金銭 件 医療 件 家庭・親族 件
離婚 件 事故 件 人権・法律 件
財産・相続 件 苦情 件 住宅 件
その他 件

３月 合計
22 2 22 2
1 0

22
0

８月 ９月 １０月 １２月 １月１１月 ２月

（１）

月 ４月 ５月 ６月 ７月
22 2.02 2

平均

月別件数 0 0 0 0
開催回数

0 4
24

0.30 0 1 2

１１月 １２月 １月

（２）

月 ４月 ５月 ６月 ７月 平均
件数 1 3 1 2 3

８月 ９月 １０月
4

２月 ３月 合計
2 32 3

0 0 0

4 3 4 1 4

8 2 1
18 0 0
5



６．善意銀行運営事業
善意銀行運営委員会の開催状況

Ｈ２８ ①善意銀行金品受払状況について
②小口資金の貸出し状況について
③使途について

活動状況
①善意銀行／月別預託払出実績　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：件）

②小口資金の貸付状況　１人（１世帯）あたり原則30,000円まで（特例措置として限度額50,000円まで）

７．福祉用具貸与事業
各種福祉機器利用状況

①車椅子 ※新規利用者で、社協会員は１ヶ月目は無料が適用

貸与件数
無料件数

②ベッド

③エアーマット

210 2 2 0 0 5
5 23

払出件数 3 2 2 3
預託件数 4 2 2 3 1

１月

1 1

１２月 ２月
2

合計
1 2

１０月
0

３月９月 １１月

（２）

月 ４月 ５月 ６月 ７月

（１）
日付 会議名 主な協議事項

善意銀行運営委員会並びに
６.７ ボランティアセンター運営委員会

１１月 １月

合計１月
1 1

8

１０月

10

１２月

10811

７月 ８月

8

９月 ２月 ３月

113
0 3 3 2 2 23
9

５月 ６月 ７月 ８月

8

0

８月

10

１２月

2
119

６月 ７月

1 1
9

５月 ９月

４月

10

10
２月１２月 １月

9

貸与件数
月 ４月

貸与件数

1

10

1
５月

10

1
６月

1

2

８月

10

1

２月 ３月

10

1
１０月 １１月

8 711

11 121

１０月

8 8 8

1

金額（円）

１１月９月

1

9
３月

合計

合計

2

月

月

４月

3 2

２７年度末貸付残高 ２８年度新規貸付額 ２８年度中の返済額 ２８年度末未返済額
件数 金額（円） 件数 金額（円） 件数 件数 金額（円）
１４件 515,000 4件 160,000 2件 26,000 18件 649,000

（１４名） (4名） (2名） (4名）



８．生活福祉資金貸付事業
県社協から委託を受け事業を実施している。
低所得者等の資金対象に該当する世帯に、当該借入の申込があった資金の貸付を行うことにより、経済的自立及び生活意欲の助長促進

等を図る。

平成28年度の貸付決定に至った実績 ・貸付総額 0 円
・利用件数 0 件

各月に生活福祉資金の借入相談を受けた件数

医療費と介護施設入所中の費用が重なり介護施設入所費用の支払い、福祉車両の購入、新生児が生まれるにあたり引っ越しする際の
費用についてなどの相談があった。

〔障害者自立支援事業拠点〕
１．地域活動支援センター事業

各利用者の障がいの程度及び適正に応じた活動として、生産活動、リサイクル活動及び施設内外での活動を実施した。
生産活動では、牛乳パックの製品、布製品などの制作活動・販売活動を行った。販売はひばりの里、道の駅店頭、町役場、ナイスハート

バザールにて行い、売り上げを上げるだけでなく、広く活動を周知する機会とした。
リサイクル活動では、回収したアルミ缶・ペットボトル・スチール缶を分別、リサイクル業者へと引き渡し、環境保護だけでなく、利用

者の報酬にもつながり、自立に向けた訓練となった。
施設内活動では、利用者の健康維持・体力増進を目的とした口腔ケア・気功教室・ラジオ体操を実施。在宅生活での自立向上を目的とし

た生活訓練（食事準備）や入浴指導、掃除、洗濯指導も行った。
施設外活動では、ひばりの里への清掃作業受託や喫茶ぽかぽかへの人材派遣、平日のひばりの里開館時には売店設営し、住民等からも好

評を得ることができ、同時にひばりの里の活性化へも大きく寄与した。継続中のウォーキングは利用者の体力向上に伴い、より長距離を歩く
ハイキングを企画。好評であった。

父母会では通常の行事支援（調理実習、健康福祉まつり、ふれあい祭り等）だけでなく、各父母会会員や関係職員の知識教養を深めるた
め施設研修会や県主催研修会などにも積極的に参加を行った。

また、施設外での地域活動として、町内の地域奉仕清掃活動を行った。さらに、地元農家でのブルーベリー狩り、ヤクルト工場祭に参加。
地域に根差した活動として、地元での交流を深めた。

利用者　　　 名 （療育手帳 名 ・身障手帳 名 ・精神保健福祉手帳 名）113 10

４月

2

1 3 2
６月 ７月月 ５月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

相談件数 5 1 1 1 2 0 231 2 4



会議等　　　
事業関連会議・研修　　　　　　回 個人面談 名

（うち1回は施設見学）
活動内容

口腔ケア 回 誕生会 回 ナイスハートバザール兼ショッピング 回
（下妻市・つくば市）

節分会 回 ひなまつり会 回 新年会兼初詣 回 遠足 回
ハイキング 回 カラオケ 回 施設見学 回 気功教室 回
役場販売 回 生活訓練（調理） 回 地域奉仕清掃活動 ２回

（２月）
お花見・作業参観・懇談会・納涼祭・施設交流（境町社協）・健康福祉まつり出店・収穫祭
五霞ふれあいまつり・ナイスハートフェスティバル水戸・クリスマス会・父母会忘年会・境特別支援学校地区PTA情報交換会
避難訓練・民生委員協議会施設見学受入れ・ヤクルト工場祭・ブルーベリー狩り・

〔受託事業拠点〕
１．地域ケアシステム推進事業

独居高齢者や障害者、要援護者の方からの相談を受け、地域包括支援センターをはじめ福祉関係者と連携して問題の解決に努める。
必要であれば民生委員をはじめ近隣のボランティアの方と在宅ケアチームを編成してみまもり等の支援を行っているが、今年度は独居
高齢者の施設入所が増え、またケアチーム員の高齢化によりチームの件数も減少がみられた。

介護保険給付対象者
ひとり暮らし高齢者
その他の要援護高齢者
身体障害者
知的障害者
精神障害者
難病患者
子育て親
その他

21

1
1 1 1 10

42 14 （内２名新規利用に伴うもの、2名擁護学校実習時の面談）

6 6 2

1

1

8

1 1

２７年度末

2

1

0

2

3

5

9

4 1

本年度増
5

本年度減

2

2

２８年度末

0

5

0

58

0 4

0

3

2

9
08

2

22

5

555

2

84
0 2

0

区　分

5
100計

3

0

6



相談件数（実人数）　　件（３０名）
会議

サービス調整会議　　　　　　　　回 ケアチーム会議　　　　　　　回　
地域ケア・地域包括合同会議 回

研修
地域ケアシステムみまもり研修会 回　

地域啓発活動
協力員だより「みまもり」 回　 部（１回）
五霞町保健・福祉事業のお知らせ 回　　　 部
みまもり研修会 参加者 名 回　　　
民生委員児童委員同行訪問　　　　　　　　　　　　回
行政区長訪問（事業説明と協力　依頼） 回
いきいきサロン支援「ぽかぽか茶の間」支援　　　　　　　　回

２．福祉センター管理運営事業
当施設は、地域福祉の情報伝達発信機能と町全体の福祉サービス提供機能といった大きく２つの機能を併せ持つ。
昨年度は再び行政から指定管理者として指定登録を受け、以下の業務を行った。

〇維持管理経過記録
停電検査、重油地下タンク検査、浴槽水水質検査、救急車搬送事故１件あり
浴場施設点検（濾過機、ボイラー、受水槽）
柴又１００Kマラソン給水所
浴槽換気扇枠交換、非常用発電機点検、浴槽水水質検査、貯湯槽の漏れ修繕、空調設備修繕調査
ボイラー、受水槽、消防設備の保守点検
蓄熱水槽配線修繕、防火管理説明（職員向け）
普通救命講習、館内定期清掃
浴槽関係配管洗浄、浴槽水水質検査
消防設備検査証点検、筑西保健所公衆浴場検査、浴場設備機械廻り点検
女性脱衣場の天井からの水滴漏れ発生、空調関係の調査、男性浴室でお湯が出ない状態
入浴業務再開
消防設備点検
館内清掃、避難訓練、浴場施設機械廻り点検、浴槽循環設備配管洗浄、貯水槽清掃・消毒、給水施設点検

１月
１２月
１１月

３月
２月

13

500

10

4

60
15

1

3

6 100

30 3

９月
１０月

４月

3

５月
６月
７月

８月

32



〇通常業務
毎日

館内の見回り・目視点検（水道メーター、燃料油量、風呂温度）８：１５～８：３０
浴槽の塩素濃度の測定 浴槽水の塩素濃度の測定１日３回男女浴槽　８：３０、１２：００、１７：３０

毎週月曜日
入浴料金の集計
浴槽水の交換、塩素投入による浴槽消毒

月1回
浴槽のしみ抜き、洗浄と清掃（２時間程度）

必要に応じて随時
屋上の落ち葉、雨どい掃除

長期休館時の見回り点検
年末年始は職員で当番制により実施

その他
蛍光灯の交換、のれんの交換、浴槽のシャワーホースの簡易な修理

〇その他
１０月 共同募金コーナー設置 １２月 クリスマスイルミネーション

町地域活動支援センターの利用者が、就労訓練を兼ねた売店活動や施設内外の清掃活動を実施
活動日 火曜日～金曜日
活動時間 １１：３０～１４：３０

開館日数　　 日 （平成27年度 日）
利用状況　

来館者数 名 昨年比 （平成２７年度 名）
来館者のうち浴室利用者数 名 昨年比 （平成２７年度 名）
団体利用件数 件 昨年比　　 （平成２７年度 件）
シニアクラブ利用状況 名 昨年比　　 （平成２７年度 名）

35,776
110 111.1% 99

1,639 103.2% 1,588

299

95.7% 37,582
34,160 95.5%

306

35,949



来館者数 　（単位：名）

１日平均 名
来館者のうち浴室利用者 　（単位：名）

１日平均 名

団体利用件数 　（単位：件）

0 0 0和室 0 1 1 0 10

3 5 2 3 3

0

5 35
食堂 2 3 2 4 372 55

3

0
3 3 2 4 2

3 2会議室１・２ 2 2 2
12月 1月 2月 3月 合計

115

9月 10月 11月月 4月 5月 6月 7月 8月

1,947 52 2,454 3,047 34,753
13,685

合計 3,280 3,378 3,917 3,972 3,697 2,867 3,059 3,083
10 826 1,036702合計 1,134 1,199 1,894 1,121

4,864
1,928 1,756 1,029 1,050

361
675 8,821

693 632 364 368 403 238 4 291
6 5351,124 665 682 718 464

2,009
1,195 1,235

女性 385 426 699

1,962 1,245 42 1,628 2,011 21,068
627 735 7,993

合計 2,146 2,179 2,023 2,044 1,941 1,838
727 771 478 15

1,214 13,075
女性 835 841 763 769 664 768

1,001 1,2761,191 767 27
2426 26 26 19 23

人
数

（
名
）

町
内

男性 1,311 1,338 1,260

町
外

男性 749 773

1月 2月 3月 合計
27 302開館日数（日） 26 26 26 27

121

月 4月 5月 6月 11月 12月

2,081 3,206 36,504

7月 8月 9月 10月

1,275
26

1,174 1,241

3,221 2,651合計 3,419 3,538 4,064 4,115 3,800
1,141 714 18 836 1,049 13,874

189
1,064

3,024 3,196

4,950
1,196

1,3672,132

1,044
408

1

合計 1,151 1,232 1,897 1,947 1,781
246 4 295 369
468

女性 397 433 701 706 644 371 376
14 541 680 8,924
171

1,241 1,137 673 688 733
2,080 1,815 2,157 22,630

844 9,154
合計 2,268 2,306 2,167 2,168 2,019 1,980

775 854 856 576 103 774
68 1,041 1,313 13,476

女性 926 927 860 866 793
1,302 1,226 1,205 1,278 1,224 791

人
数

（
名
）

町
内

男性 1,342 1,379 1,307

町
外

男性 754 799

30223 24 27
3月 合計

開館日数（日） 26 26 26 27 26 26
2月9月 10月 11月 12月 1月月 4月 5月 6月 7月 8月

26

2 1
9 10

26 19

0 3
相談室 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 15
その他 3 0 0 0 3 3 3 2 3 2 22
合計 9 7 6 8 8 11 12 10 10 12 112



シニアクラブ利用状況

１２月　男性・女性浴槽換気扇故障 １２月２２日～平成２９年１月３０日まで休館

３．在宅福祉サービスセンター事業
日頃から親切なサービスを念頭に置き、利用会員の利便性を主体的に考え、臨機応変に福祉サービスを提供することができるよ

う留意した。
関係機関（地域ケア、ケアマネジャー、地域包括支援センター、民生委員）との連携活動により利用会員に適切なサービスが提

供出来た。

主要なサービスである外出等における送迎サービスにおいて、市町村運営有償運送等講習会行い、協力会員を9名増員した。また

事業打ち合わせを行い、事例等の意見交換を行う。

今後も町内の各福祉機関や関係者と融合しながら利用会員との親密なネットワークを続けていきたい。

利用状況一覧表 　（単位：依頼件数）

市町村運営有償運送運転者講習会実施 一般受講者　９名　

協力会員　　 名 （男性 名　　女性　　 名） うち交通空白地有償運送等講習会修了者 名

利用会員 名 （男性　 名 女性 名） ※平成29年3月現在

11 15

171.8

0

１０月９月
109

3448 37.5
0.0

合計

20 9

193

６月

3141

４月 ５月
107

合計 218 191

31

295

外出・買い物 45 62 47

84

月

0
身辺の世話
園児送迎

通院介助

00

113125

209 173

0

８月７月

38

22

29

25

31 32
66

２月１月１２月

0

113

138
27

143

３月

450
0

71

0
42 419

2,061
30

120115

0 00

8月3日

123 73131 100 61

211

１１月

30
0

38

47
191195

37

38
0

39

25

1,192
34.9

平均
99.3

175

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
クラブ数 12 12 13 12 12 12 13 13 12 13 12 12 148
人数 140 148 148 131 120 1,645121 156 148 140 133 127 133



４．日常生活自立支援事業
今年度は利用者1名が施設に入所し、現在利用者1名となった。利用者の方が安心して地域生活を送れるよう,生活支援員と同行

訪問し生活面の相談支援や金銭管理支援をおこなった。また、本事業の普及・連携を目的とし地域包括支援センター職員・居宅介
護支援事業所職員を対象に本事業の説明会を行った。また、社協だより第４９号において本事業の記事を掲載した。
※H29年3月現在の当町における実利用者の方（1件）
 精神障がい者（１人暮らし）

→ 日常的金銭管理サービスと通帳管理（書類等預かりサービス）及び生活上の相談や助言等

相談援助件数 　（単位：依頼件数）

契約締結件数 　（単位：依頼件数）

終了件数 　（単位：依頼件数）

実利用人数 　（単位：依頼件数）

契約準備件数 　（単位：依頼件数）

契約者数
月

契約者数
月

0 0.00 0 0 0 0 0
0 0 0.0

合計 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 00 0 0 0 0

１２月４月 ５月 ６月 ７月 １月 ２月 ３月 合計 平均

1.51 1 1 18

８月 ９月 １０月 １１月

1 1
18 1.5

合計 2 2 2 2 2 2 1
1 1 1 1 1 1

1 18 1.5
精神 2 2 2 2 2 2

2 1 1 1 1 12 2 2 2 2
１２月４月 ５月 ６月 ７月 １月 ２月 ３月 合計 平均

0.110

８月 ９月 １０月 １１月

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
問合せ件数 0 0 1 0 0 0 0.1
初回相談件数 0 0 1 0

0 0 0 0

0 0
0 0 1

10 0

0 0
0 0 00 0 0

0.1
0.1

相談援助件数 0 0 1 0 0 0 0 10
合計 0 0 3 0 0 30 0.3

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

0

１１月 １２月 １月 ２月 ３月

00 000

契約者数 0 0 0 0
１０月

0 0 0
合計 平均

0.0
0.00 0 00 0 0

合計 0 0 0 0 0

平均

0 0 0 0 0 00 0

２月
0 0 0 0 0

月 ４月 ５月 ６月 ７月 １月
1

９月 １０月
0 0 0 1 0.1

合計 0 0 0 0 1
0契約者数

合計

0 0 0 00
0 0

0

３月８月 １１月 １２月



〔介護保険事業拠点〕

１．指定居宅介護支援事業
今年度は、新任の介護支援専門員２名が入職し、主任介護支援専門員を中心に育成に向け、教育・指導に取り組むこと

ができた。それに伴い、各介護支援専門員が研修にも積極的に参加し、その内容について施設内研修にて周知・徹底を図
った。

また、週に１度のミーティングを欠かさず実施したことで、情報の共有、担当介護支援専門員不在時においても緊急対
応等をスムーズに行うことができた。

しかし、その一方で前期は、利用者の入院・入所等により、利用者人数が減少し停滞がみられた。町内に居宅介護支援
事業所が２ヵ所新設されたことも要因の一つとして考えられる。

今後も、当事業所は主任介護支援専門員を配置し、五霞町で唯一、特定事業所加算を算定している事業所であることか
ら、各介護支援専門員がより一層の知識と技術を身につけ、迅速かつ的確なケアマネジメントを実践できるよう、資質の
向上を図り、利用者及び家族の信頼を得ることで利用者数の増に繋げていきたい。

会　議
職員会議 回　 事務改善委員会 回
サービス担当者会議　　　　　　　　　　　 回　　

研　修
介護サービス施設・事業所等管理者研修　　　　　１回　　回　 公用文の書き方について 1 回
五霞町ケアマネジャー連絡会研修会　　　　　　　　　　回　 1 回

回　 発達障害について 1 回
回　 高次機能障害について 1 回

認知症サポーター養成講座 回　 成年後見人制度について 1 回
　　　新任研修 名(２回）

名(２０回）
　　　 回

介護支援専門員　専門研修Ⅱ 名(６日間）
主任介護支援専門員研修 名(１２日間）

その他
普通救命講習 2 名
介護相談 回　（相談　４件）

1
1
2
1
1

介護者支援専門員実務者研修における実習オリエンテーション

1
1

1

1
1

52
356

有償ボランティア説明会
茨城県ケアマネジャー協会平成２８年度地域実践研修

社内新任研修
古河さしまケアマネジャー研究会総会及び研修会

21

1



利用人数
利用者延べ人数　 名 作年比 （平成27年度 ）

（平成26年度 ）
（平成25年度 ）

２．指定訪問介護事業
（１）指定訪問介護事業

訪問サービス利用者のニーズに応えられるよう、登録ヘルパーと共に技術・知識のスキル強化を図るため毎月サービス向上の研
修を充実させたが周知できていないこともあるので、情報共有等スムーズに行えるよう努める。

　 誕生日プレゼントは利用者に大好評の為、工夫しながら今後も手作りのものを継続していく。
登録ヘルパーの雇用人数が減少しているため、啓発に努めたい。

利用人数
利用者延べ人数　　 作年比 （平成27年度 ）

（平成26年度 ）
（平成25年度 ）

1,715

292
174

50

13

57要介護２

要介護４ 18 15

51 48

３月

25 25

８月

142

合計
40 41 522
２月月 ４月 ５月

要介護１ 46

名

１０月６月 ７月

1,715 112.8% 名

１２月 １月

1,349

629
要介護３ 20 25 28 25

5850 54
26

48
21 23 23 24

47 47 46 47
46

1215

合計

1716

141 141 143 142

13
要介護５ 6 6 7 10

140 149

名

53
37

55

１１月

1,422

59

1,520

45 43 43
９月

40

144133141

15 14

150

3,671 名

910
11

143
8
15
24

7
149

13 988

27
15

平均

52
44

7 8 7

3,747 名 123.4% 3,036 名

3,351 名



利用状況（延べ人数）

（２）指定居宅介護事業
障がいのある方が住み慣れた生活が送れるように必要な時に適切なサービス提供が出来るよう支援体制の構築に努め、職員も随

時研修を行い、さまざまな障がいに対応できるよう努めた。また、身体介助の利用も増えたので、今後も町の障がい者への支援に
貢献していきたい。

法改正に伴う研修も行いながら、安心してサービスを提供できる事業所を目指す。

利用者延べ人数　 作年比 （平成27年度 ）
利用回数 作年比 （平成27年度 ）

利用人数

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
みなし 8 8 8 9 33 8.3
要支援１ 0 0 0 5 7 10 8 8 9 8 8 10 73 6.1
要支援２ 39 36 35 34 49 51 48 43 34 36 34 40 479 39.9
要介護１ 63 59 68 35 22 6 6 8 2 4 4 20 297 24.8
要介護２ 34 35 37 39 39 47 34 29 54 57 22 18 445 37.1
要介護３ 7 23 32 91 127 131 138 137 119 56 68 76 1,005 83.8
要介護４ 84 122 85 87 97 99 81 80 67 77 91 103 1,073 89.4

71 78要介護５ 7 6 5 5 7
348 356

12 27 31 22
313 347

71 342 28.5
合計 234 281 262 296 3,747 317.8342 336 315 317

43 名 87.8% 49 名
2,168 回 129.0% 1,681 回

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
利用者人数 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 43 3.6
利用回数 170 152 179 204 215 189 200 197 178 144 139 201 2,168 180.7
前年度回数 97 135 151 215 194 183 145 132 98 66 122 143 1,681 140.1

149% 182% 218% 114%前年比 175% 113% 119% 95% 111% 141% 129.0% 1.3103% 138%



（３）障害者移動支援事業
障がいのある方に外出を通し、自らがすすんで社会活動や余暇活動に参加することで自立と社会参加を目指す意欲が持て、生活

の質の向上へとつながった。
　今後も、安心してサービスを提供できるように努めたい。

利用人数
利用者延べ人数　　 作年比 （平成27年度 ）
利用回数 作年比 （平成27年度 ）

利用状況（延べ人数）

（４）あったかサービス事業
高齢者や障がいのある方々が「住み慣れた地域で安定した生活を」継続し、生活できるように今後も各制度で補えない部分の

自主事業としてさらなる拡大に努める。
　介護保険法改正により第１号訪問介護事業も出来たことで、今後の需要は減少していくことも考えられるが、動向をみながら
対応していきたい。

利用者延べ人数　　 昨年比 （平成27年度 ）
利用回数 昨年比 （平成27年度 ）

利用人数

16 名 114.3% 14 名
91 回 105.8% 86 回

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
利用者人数 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 16 1.3
利用回数 8 9 9 8 9 9 9 8 5 6 5 6 91 7.6
前年度回数 22 14 6 6 5 4 7 6 5 5 4 2 86 7.2

133% 100% 120% 125%前年比 36% 64% 150% 133% 180% 300% 106% 106%

13 名 72.2% 18 名

225% 129%

102 回 79.7% 128 回

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
利用者人数 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 13 1
利用回数 8 9 9 8 9 9 9 8 9 8 8 8 102 9
前年度回数 9 33 9 9 11 7 9 9 9 7 8 8 128 11
前年比 89% 27% 100% 89% 82% 129% 100% 89% 100% 114% 100% 100% 79.7% 79.7%



３．指定通所介護事業

行  事
誕生会 回 ショッピング　　　　 回 食事会 回
運動会 回 おやつセレクト 回　 食事セレクト 回　

回 お寿司セレクト 回

活　動
リハビリ　　　 毎日 入浴デイ（振替利用）

作り物（利用者作成）
カレンダー、短冊作り、クリスマスツリー作り、鯉幟作り、風鈴作り、ひまわり置物作り、七夕飾り作り、ちぎり絵

シーツバレー、紙コップ落とし、ジャンケンゲーム、坊主めくり、オセロタワー、五霞町双六、指ツボ押し、ジェンガ、笑いヨガ
棒倒し、カルタ、輪投げ、風船ゲーム、オセロタワー、ボール回し、しりとり、ストラックアウト、つめ放題ゲーム、ボール運び
うちわ物送り、介護双六、足ボーリング、お手玉ギリギリストップ、ボール投げ、モンスターボックス、靴飛ばし、絵合わせ
マネーゲーム、カラオケ、ジャンケン体操、的当て、皆で歌謡曲、ちぎり絵、ピンポンコロコロ、脳トレ、どっちが大きい、
玉キャッチ、トントンパ、棒つかみ、輪っかすくい、伝言ゲーム、バウンドボーリング、缶かんタワー、お手玉投げゲーム
音楽レク、豆まきパックサッカー、何て読むでしょう、飛ばして何点、やり投げゲーム、ぱたぱたちょうちょ、棒体操、足浴
風船ラリーぐるぐる巻きゲーム

レクリエーション

2 回

6 72 18
納涼祭・敬老会・クリスマス会 12 12

　リハビリも軌道に乗り、利用者の状態も良くなっている方も多いので、今後も継続して行い、状態の維持、向上に努めたい。
入浴ではボイラー等の故障により、大変ご迷惑をおかけしましたので、早急に対応が出来るよう、関係機関と連携していく。
現状のサービス内容に満足せず、新しい物を今後も考え、利用者に喜んでもらえるよう職員の知識や技術の向上を図り対応していく。

55 15 15

  利用者人数は月事に変動があり、１１月から１月にかけて体調不良者や入院等により利用回数が減ってきてはいたが登録人数は
現状維持していた。２月頃から徐々に利用者の状態や復帰される方が利用するようになり、新規利用者も定期的に確保され、徐々に
利用回数も増えてきた。また、総合事業対象者の新規が増加しており、現状の登録人数で対応できなくなってきている為、総合事業
の対応方法を今後も検討し、受け入れ態勢を整えて行きたい。
　サービス内容に関しては、レクリエーションなど今まで行ったことがない物を行ったり、足浴の評判も良いので、室内でのレクリ
エーションだけではなく、外出レクや行事等を増やして行きたい。



ボランティア受け入れ
地域ボランティア　　　　名 回

研　修  等
事前調査（新規）　　　　　　　件 体験利用 件 給食会議　　　　　　 回
サービス担当者会議　 回 サービス向上の為の研修　 回　　
避難訓練 回
施設内研修 回 施設外研修 回　　

利用人数
利用者延べ人数　　 昨年比 （平成27年度 ）

（平成26年度 ）
（平成25年度 ）

利用状況（延べ人数）

４．地域包括支援センター事業
保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員の三職種体制が整い、それぞれの専門性を活かすために、研修や会議に多く参加し、

資質の向上を図った。医療・介護・予防・住まい・生活支援に係る機関と様々な機会をとらえて連携し、地域包括ケアシステム
構築に努めた。

全行政区に出向き、元気はつらつ倶楽部を定期的に開催し、今年度は認知症の理解を深めていただくことを目標として認知症
サポーター養成講座を行った。また、基本チェックリスト等により、対象者の把握を行い、介護予防教室を開催した。

平成２８年１０月から、介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）が開始されたため、対象となった方に介護予防ケアマネジ
メントを実施した。各サービス事業所に対しての説明や総合事業へスムーズに移行できるように健康福祉課と協議しながら事業を遂行
した。

8,518 714.9

4,971 名

736 687 707 565 700 841
80 591 49.3

合計 676 657 678 737 796 799
53 34 40 52 58 66要介護５ 40 34 31 48 55

28 41 27 28 441 36.8
114.8

要介護４ 48 43 40 34 38 38 42 34
102 107 76 122 139 1,378

2,350 195.8
要介護３ 100 100 131 133 129 133 106

220 199 235 157 202 248
179 2,102 175.2

要介護２ 180 156 166 165 197 225
189 188 158 147 120 142要介護１ 176 192 184 215 212

119 101 124 149 1,564 130.3
7.7

要支援２ 121 120 117 135 157 152 140 129
9 9 4 4 4 92

61 5.1
要支援１ 11 12 9 7 8 9 6

0 16 10 8 13 14
３月 合計 平均

通所型みなし 0 0 0 0 0 0
９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月

8,518 名 126.0% 6,759 名
5,314 名

1
3 3

35 13 12
114 5

10 23 大正琴演奏、歌ボランティア



会　議
五霞町高齢者虐待防止ネットワーク運営委員会　　　　　回　 地域ケアシステム推進事業と合同ミーティング　　　　　　　回
地域ケアシステムサービス調整会議 回　　 職員会議　　　　　　　　　　　　　　　　　　 回
五霞町ケアマネジャー連絡会研修会　　 回　　 認知症疾患連携協議会 回　
地域包括支援センター運営協議会 回　 五霞町シニアクラブ連合会総会 回
茨城県社協職員連絡協議会　県西支部会議 回　 県西地域における関連機関との連絡協議会 回
茨城県社協職員連絡協議会　理事会 回 五霞町地域支え合い協議体 回
茨城型地域包括ケアシステム推進マニュアルに係る シルバーリハビリ体操指導士養成及び普及事業

市町村及び市町村社会福祉協議会向け説明会 1 回 に関する担当者説明会 回
介護予防・日常生活支援総合事業についての話し合い 回 茨城県ケアマネジャー協会古河地区総会 回
事務改善委員会 回 五霞町民生委員児童委員協議会 回
在宅福祉サービスの説明会 回 防火管理についての講習 回
日常生活自立支援事業についての説明 回 介護予防ケアマネジメントについての話し合い 回
保健指導ミーティング(新任期) 回 契約書・重要事項説明書についての話し合い 回
協議体についての話し合い 回 社会福祉協議会活動全国会議 回
古河保健所管内在宅医療・介護連携会議 回 契約書についての話し合い 回
管内市町介護予防担当者会議 回 4保健所管内合同市町在宅医療・介護連携推進事業担当者会議 回

研　修
地域包括支援センター初任者研修　 回　 茨城県ケアマネジャー協会古河地区研修 回
地域包括支援センター現任者研修　 回　 救急救命講習会 回
生活支援コーディネーター養成研修 回　 接遇マナー研修 回
福祉コミュニティづくり推進のつどい 回 トップセミナー 回
社会福祉士共通基盤研修プログラム 回 市町村認知症担当者研修会 回
認知症疾患フォーラム 回　 認知症介護アドバイザー(キャラバンメイト)養成研修 回
公用文の書き方研修 回　 高齢者虐待対応職員研修 回
市町村介護予防事業担当者研修 回　 赤十字講習会 回
地域包括ケア・地域支援事業の戦略的理解と実践 回　 介護予防ケアマネジメント実務者研修 回
地域包括ケアシステム推進セミナー 回　 ケアマネジャー・薬剤師合同研修会 回
地域包括・在宅介護支援センター実務者研修会 回　 主任介護支援専門員フォローアップ研修 回
シルバーリハビリ体操士3級養成研修（講師） 回　 消費者教育啓発講座 回
いばらき介護支援フォーラムin県西 回　 古河保健所地域移行支援連絡協議会 回
地域ケアシステム推進事業と合同研修会　　　 回 つくば認知症ネットワーク講演会 回

1 13
3 10
1 1
1 1
2 1
2 3

1
3 1
2 2
1 1
1 2
1 2
1 1
1 1
1 1

2 1
1 1
2 1
1 1
1 2
1 1
1 2
2 1
4 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1



在宅医療・介護連携に取り組んでいる病院の視察研修 回 認知症フォーラムin水戸 回
研修報告 回

その他
避難訓練 回　 保健センター実習生に地域包括支援センターの仕事内容説明 回　
シルバーリハビリ体操士3級養成研修（講師） 1 回　 おちゃ友会介護保険についての講話 1 回　

広報（介護予防事業についての啓発を記載）
社協旬報（4・6・8・10・12・2月号） 6 回　 社協だより（7・3月号） 回　
「転ばぬ先のお達者体操」ポスター全戸配布 1 回　 地域ケア協力員だより「みまもり」（4・6・12月号） 回
シルバーリハビリ体操士3級養成研修（講師） 1 回　 その他

(1)一般介護予防事業
介護予防把握事業 (平成２７年度）
　８行政区（元栗橋・土与部・堀之内・新幸谷・川妻・ ７行政区（山王山・山王・江川・幸主・冬木・両新田・

小手指・小福田・大福田）の高齢者（６５歳以上） 原宿台）の高齢者（６５歳以上）
に基本チェックリストを郵送・回収し、対象者を に基本チェックリストを郵送・回収し、二次予防

　抽出（介護認定者は除く） 事業対象者を抽出（介護認定者は除く）

配布者数 名 回収率+確認率 配布者数 名
回収者数 名 昨年比 回収者数 名
訪問や電話等で確認 名 計 名 訪問や電話等で確認 名 計 名
回収+確認率 ％ 回収+確認率 ％

対象者数（実人数） 名 昨年比 対象者数（実人数） 名
対象者数（延べ人数） 名 昨年比 対象者数（延べ人数） 名

内訳（重複あり） 内訳（重複あり）
運動器の機能向上 名 昨年比 運動器の機能向上 名
栄養改善 名 昨年比 栄養改善 名
口腔機能の向上 名 昨年比 口腔機能の向上 名
閉じこもり予防・支援 名 昨年比 閉じこもり予防・支援 名
認知機能の低下予防・支援 名 昨年比 認知機能の低下予防・支援 名
うつ予防・支援 名 昨年比 うつ予防・支援 名

1 1
2

1 2

2
3

1101 954
834 100.0% 757
267 1101 197 954
100 100

228 128.8% 177
543 129.6% 419

143 125.4% 114
10 125.0% 8
121 118.6% 102
49 181.5% 27
117 133.0% 88
103 128.8% 80



介護予防教室 (平成２７年度）
参加者数（実人数） 名 昨年比 参加者数（実人数） 名
参加者数（延べ人数） 名 昨年比 参加者数（延べ人数） 名

内訳（重複あり） 内訳（重複あり）
運動機能向上「元気あっぷ教室」 運動機能向上「元気あっぷ教室」

9～11月　6回 名／回 昨年比 9～11月　6回 名／回
12～2月　6回 名／回 昨年比 12～2月　6回 名／回

栄養改善、口腔機能向上、認知症予防、 栄養改善、口腔機能向上、認知症予防、
　　　　　　　閉じこもり予防、うつ予防「ぴんしゃん教室」　　　　　　　閉じこもり予防、うつ予防「ぴんしゃん教室」

名／回 昨年比 名／回

介護予防普及啓発事業
元気はつらつ倶楽部 (平成２７年度）
（合計） （合計）

開催回数 回　 昨年比 開催回数 回　
参加者数（実人数） 名 昨年比 参加者数（実人数） 名
参加者数（延べ人数） 名 昨年比 参加者数（延べ人数） 名

ぽかぽか茶の間（４月、11月） 回　

（２）包括的支援事業
予防給付ケアプラン作成

利用人数
利用者延べ人数　 昨年比 （平成２７年度　
サービス担当者会議 回　　 昨年比 （平成２７年度　

利用状況（延べ人数）

492 41

19 90.5% 21
27 100.0% 27

10 111.1% 9
7 87.5% 8

9～2月　13回 10 100.0% 9～2月　14回 10

292 115.9% 252
220 92.4% 238
3090 140.5% 2200

2

598 名 93.1% 642 名）
74 88.1% 84 回）

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
要支援１ 10 10 10 9 9 9 9 9 9 8 7 7 106 9
要支援２ 39 40 39 41 44 44 46 44 41 40 37 37

合計 49 50 49 50 53 53 55 53 50 48 44 44 598 50



総合相談支援事業
利用状況（実人数）

上記総合相談のうち、権利擁護にかかわる相談(3名)の利用状況（延べ人数）

認知症施策の推進
認知症サポーター養成講座 月 日 名（実人数） 堀之内行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)

月 日 名（実人数） 山王山行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 冬木行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 小福田行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 幸主行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 大福田行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 土与部行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 山王行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 原宿台行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 江川行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)
月 日 名（実人数） 川妻行政区の高齢者対象(元気はつらつ倶楽部内)

合計 名（実人数）
月 日 役場健康福祉課と協力（五霞中学校）

健康福祉まつり 月 日 名（実人数）
古河赤十字病院　認知症疾患医療センターと連携し、精神保健福祉士による啓発と簡易ものわすれ検査実施

合計月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 平均
訪問 13 14 8 5 6 3 15 7 11 9 5 10 106 9
電話 7 5 7 4 2 5 5 5 6 4 3 6 59 5
来所 5 3 3 3 1 3 2 4 2 2 3 3 34 3
合計 25 22 18 12 9 11 22 16 19 15 11 19 199 17

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
訪問 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0
電話 0 0 0 0 0 0 4 0 1 0 0 0 5 0
来所 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0
合計 0 0 0 0 0 0 4 0 2 0 2 0 8 1

6 21 15
6 27 9
7 12 12
11 18 9
12 15 7
12 22 5
2 20 8
2 27 4
2 28 24
3 2 10
3 10 9

112
12 5

9 18 26



任意事業
家族介護教室　12月5日 回　 名（実人数） 「介護とお金」

（３）総合事業 （平成28年10月開始）
介護予防ケアマネジメント作成

利用人数
利用者延べ人数　
サービス担当者会議 回　　

利用状況（延べ人数）

1 34

16 名
5

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
事業対象者 0 0 0 0 1 1 0
要支援１ 0 0 0 0 0 0 0
要支援２ 2 3 2 4 4 15 3

合計 2 3 2 4 5 16 3


